MODLITBA SVATE BRIGITY
Tajemstvi spasy-modlitba svaté Brigity

TAJEMSTVI SPASY

15 modliteb vztahujicich se k umuéeni a véem randm Krista, které zjevil svaté Brigité Svédské nas
Pan v kostele sv. Pavla v Rimé.

Tato pobozZnost byla schvalena a doporucena Svatou kongregaci, posvatnym Kolegiem de
propaganda fide a konec¢né Jeho Svatosti papezem Klementem XII.

uvobp
k 15 modlitbam k ucténi ran Spasitelovych, které se od N& naucila sv. Brigita a k nimz obdrzela
prislibeni.
KdyZ si sv. Brigita (1303-1373) zadala dlouhou dobu zvédét pocet ran, jez Spasitel vytrpél pfi svém
umuceni, zjevil se ji Pan a rekl ji:
"Moje télo bylo ztryznéno 5480 ranami. Chces-li je uctit, modli se denné po cely rok 15x Otée nas
a Zdravas Maria s 15 modlitbami, jimz t& naucim. Tak do roka pozdravi$ vSechny mé rany."

A dodal prislibeni:

"Kdo bude tuto poboZnost denné vykonavat po cely rok, obdrzi nasledujici milosti:
1. Vysvobodi z oCistce 15 dusi svého rodu.

2. 15 hfisnikl z jeho rodu bude obraceno.
3. 15 spravedlivych z jeho rodu bude utvrzeno v milosti.
4. Modlici se tuto poboznost dosahne prvniho stupné dokonalosti.

5. 15 dni pred jeho smrti mu dam své drahocenné Télo, aby skrze mne vécné nelacnil, a svou
drahocennou Krev, aby vé¢né neziznil.

6. Predtim mu udélim horkeé slzy zkrousenosti a litosti nad vSemi jeho hrichy a jejich dokonalé
poznani.

7. Postavim pred ného znameni svého vitézného kfize k pomoci a ochrané proti Ié¢kam a Gtokim
nepratel.

8. Pred smrti prispécham se svou milou Matkou, abych dobrotivé pohléd| na jeho dusi.
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9. Ve svém narudi privedu do vécnych radosti jeho dusi, kde ji ddm pit ze studnice svého BoZzstvi,
jehoz neposkytnu v takové mire tém, ktefi nekonali tuto poboznost.

10. Kdokoli Zil tficet i vice let ve smrtelném hfichu a ucini predsevzeti, Ze bude tuto poboznost
vykonavat a skutecné tak ucini, tomu odpustim vSechny jeho hfichy.

11. Budu ho hdjit proti pokusenim jeho péti smyslQ.
12. Nedopustim, aby zemrel nahlou smrti a jeho dusi zbavim vSech trestd.
13. Zjednam mu vSe, o¢ bude moji Matku prosit.

14. Zil-li dosud dle své vlastni viile a mél by zitra zemfit, prodlouZim mu jeho Zivot, aby vie
napravil.

15. Kdo by této poboznosti naudil jiné a ji rozsiril, toho radost a zasluha bude bez konce.

16. Kde se budou modlit tyto modlitby, tam budu pfitomen svou milosti."

UVODNI MODLITBA

Nas nebesky Otce, predstupujeme pred zmucenou tvar Tvého Syna, naseho Spasitele, abychom
rozjimavou modlitbou uctili po vzoru svaté Brigity rany, které On pfijal za nas hrisniky.

Prispéchej nam s Matkou Marii, svatou Brigitou, Otcem Piem a se vSemi nasimi ochranci na pomoc,
aby nase mysl nebyla ospala a srdce vlazng, ale rozhorela se Tvou laskou i touhou po spase
hfisnikd, za které by Ti prinasela prostfednictvim Panny Marie obéti Tobé milé. Amen.

1. KRISTOVO UTRPENI NA OLIVETSKE HORE AZ PO JEHO KORUNOVANI TRNIM

O Jezidi Kriste, vé¢na Slasti téch, ktefi Té miluji, BlaZenosti prevysujici jakoukoli radost a Zadost,
spaso a Milovniku hrisnika: Ty jsi dosvéddil, ze Tvou rozkosi je byt se syny lidskymi, protoZe ses pro
Clovéka ucinil ¢lovékem pfi naplnéni casu.

Rozpomen se na vSechny Uzkostné predtuchy a zarmutek, jez jsi vytrpél v lidském téle, kdyz
nastaval ¢as Tvého spasitelného umuceni, v Bozském Srdci predem stanoveny. Vzpomen na
smutek a horkost, které podle Tvého vlastniho svédectvi naplfiovaly tvou dusi, kdyz jsi pfi posledni
veceti myl nohy svym ucednikdim, dal jim své Télo a svou Krey, laskavé je tésil a predpovédél jim
své bolestné umuceni.

Vzpomen na svij strach a Uzkost i bolest, jez jsi ve svém bozském Téle vytrpél pred mukami kfize,
kdyz jsi po troji modlitbé v krvavém potu byl od Jidase, svého ucednika, zrazen, od vyvoleného lidu



jat, kfivymi svédky obzalovan, tremi soudci nespravedlivé souzen, ve vyvoleném mésté o Veliké
noci v kvetouci mladosti nevinné odsouzen, ze svého roucha svlecen, potupnym plastém odén,
poli¢kovan, na ocich a na tvari zahalen, k sloupu privazan, kruté, nelitostné bi¢ovan, trnim
korunovan, tftinou do hlavy bit a jinymi nescisinymi potupami drasan.

Pro tato pred svym ukFizovanim vytrpéna muka, dej nam, Pane Boze, vroucné prosime, pred nasi
smrti pravou zkrousenost, pravdivé vyznani, upfimnou litost, dostate¢né zadostiucinéni a vsech
nasich hficht odpusténi. Amen.

Otce nas...

Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery byl zbiCovan a odsouzen)

2. KRISTOVO ZESMESNENI

O JeziSi, prava radosti, Svobodo andélli, Rozkosi raje, vzpomen na truchlivost a hrdzu, které jsi
zakousel, kdyz vSichni Tvoji nepratelé jako nejdravéjsi Ivi Té obstoupili, polickovanim, plivanim
a ostatnimi neslychanymi tryznénimi Té trapili.

Pro toto tryznéni a pro potupné nadavky a rouhani, jimiz Té, Pane Jezisi, vSichni Tvoji nepratelé
trapili, prosime T¢&, vysvobod' nds ode vSech nasich nepratel, viditelnych i neviditelnych, a dej nam
ve stinu Tvych kridel dospét k dokonalosti a vé¢né spase. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery byl posmivan)

3. KRISTOVO PRIBITI NA KRiZ

O JeZisi, Stvoriteli svéta, jehoz nic nezméni a neobsahne, jenz svou rukou Fidi§ svét, vzpomeri na
prehorkou bolest, kterou jsi vytrpél, kdyz Zidé nejdfive ruce Tvé tupymi hreby na kiiZ pribili a pak
prorazejice Tvé nohy bolest na bolest k ranam Tvym pridavali a tak ukrutné rozepjali Tvé svaté Télo
na délku i Sifi Tvého kfize, ze se vymkly klouby Tvych udd.

Pro pamatku této presvaté a horké bolesti na kfizi, prosime Té€, naplii nas bazni a dej nam svou
lasku. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery byl kruté pribijen na kFiz)



4. KRISTOVA MODLITBA ZA JEHO KATY

O Jezisi, nebesky Lékafi, rozpomeri se na mdlobu a zsinalost, kterou jsi vytrpél pii vztyceni kfize,
rozdrasan na vSech svych udech, z nichz Zadny nezlistal uSetfen, Ze nebylo a neni bolesti, jez by
byla podobna Tvé; nebot’ od chodidla nohou az k temeni hlavy nebylo na Tobé zdravého mista.
A prece, nedbaje vSech bolesti, modlil ses za své nepratele k svému Otci: "Otce, odpust’ jim, nebot’
nevédi, co cini."

Pro toto milosrdenstvi a na pamatku této bolesti doprej nam, aby tato pfipominka Tvého
prehorkého umuceni prispéla nam k odpusténi vsech nasich hfich. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...JeZis, ktery nas uci milovat nepratele)

5. KRISTOVO MILOSRDENSTVI KE KAJICIM HRISNIKOM

O Jezisi, Zrcadlo vécného lesku, pomni oné truchlivosti, kterou jsi pocitil, kdyz jsi spatfil v zrcadle
své NejjasnéjSi Velebnosti jak predurceni vyvolenych, ktefi zasluhami tvého umuceni budou
spaseni, tak i zavrzeni zlych, ktefi pro své hfichy budou zavrzeni.

Pro hlubinu své slitovnosti, jiz se Ti zZelelo nas, ztracenych a zoufalych hrisnikd, kterou jsi projevil
kajicimu lotru na kfiZi slovy: "Jesté dnes budes se mnou v rdji!," prosime Té, milovany Jezisi, udél
nam své milosrdenstvi v hodiné nasi smrti. Amen.
Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery je plny slitovani a milosrdenstvi)

6. KRISTUOV ODKAZ NA KRiZ1

O Jezidi, milovani hodny a zadouci Priteli véech, vzpomeri si na onen zarmutek, ktery jsi pocitil,
kdyz nahy a zbédovany pnél jsi na krizi a vSichni Tvoji pratelé a znami Té opustili. Nemél jsi
nikoho, kdo by Té potésil, jen svou milovanou Matku, kterd v nesmirné bolesti své duse pfi Tobé
stala nejvérnéji, a kterou jsi odporucil svému ucedniku slovy: "Hle, Matka Tva!"

Prosime T€, prelaskavy JeziSi, pro mec bolesti, ktery tenkrat pronikl jeji dusi, slituj se nad nami ve
vSech nasich souzenich a trapenich télesnych i dusevnich a dej nam Gtéchu v ¢ase souzeni a Utrap,
zvlasté v hodinu nasi smrti. Amen.



Otce naés...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery Té ustanovil nasi Matkou)

7. KRISTOVA ZiZEN

O Jezidi, nevyvazna Studnice dobroty, Ty jsi v nesmirné lasce zvolal na kfiZi: "Ziznim!" po spaseni
lidského pokoleni. Prosime, roznét’ zadost nasich srdci po vSem, co je dokonalé, a uhas v nas Uplné
Zizen hrisné télesné zadostivosti a zar zalib svétskych. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...JeZis, ktery touZi po nasi spase)

8. KRISTOV NAPOJ

O Jezisi, Sladkosti srdci a nesmirna Lahodo dusi, pro horkost octa a Zludi, jeZ jsi okusil pro nas,
dopiej nam, abychom v hodiné smrti hodné pfijali Tvé Télo a Tvou Krev pro Utéchu a uzdraveni
svych dusi. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery octem a Zluci byl napojen)

9. KRISTOV VYKRIK UZKOSTI NA KRiZI

O JeZisi, Moci kralovska a Radosti mysli, vzpomef bolesti a tzkosti, jeZ jsi vytrpél, kdyz z horkosti
smrti za posmésného spilani Zidd jsi zvolal velikym hlasem: "Boze mdj, Boze mdj, pro¢ jsi mne
opustil!"

Pro tuto Uzkost zadame snazné, abys nas neopoustél v nasich Uzkostech, Pane a Boze nas. Amen.
Otce nas...

Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery v opusténosti trpél za nas)



10. KRISTOVY CETNE RANY

O Jezii, Alfo a Omego, Zivote a Silo kazdého Casu, vzpomer si, Ze od hlavy aZ k nohdm pohrouZil
ses pro nas do tlné utrpeni.

Pro Sifi i délku svych ran, nauc nas, tonouci pfilis v hiiSich, plnit v celé Sifi a s pravou laskou Tva
prikazani. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery se stal muzem bolesti)

11. KRISTOVY HLUBOKE RANY

O JeZisi, nejhlubsi Propasti milosrdenstvi, prosime T&, pro hloubku Tvych ran, jeZ pronikly aZ do
dreni Tvych kosti a Utrob, abys nas, tonouci pfilis v hriSich, vynesl a ukryl v skrysi svych ran, Pane,
az by se utisil Tvj hnév. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, v jehoz hlubokych ranach je naSe spasa)

12. KRISTOVY KRVACEJICI RANY

O Jezisi, Zrcadlo pravdy, Znameni jednoty a Pouto lasky, pomni nescetnych svych ran, jimiz jsi byl
od hlavy az k noham poset a nejsvétéjsSi Krvi svou zbarven. Jaké nezmérné bolesti jsi za nas na
svém precistém Téle vytrpél! Milosrdny JeziSi, co jsi mél jesté ucinit a neudinil jsi?

Prosime T€, vpisS své rany svou nejdrazsi Krvi do nasich srdci, abychom v nich cetli Tvou bolest
a Tvou smrt, abychom stale, aZ do konce Zivota, trvali v dik(cinéni. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery neprestava byt zranovan)



13. KRISTOVA POSLEDNI UZKOST

O Jezidi, Lve nejsilnéjdi, Krali nesmrtelny a nepremozitelny, vzpomeri na bolest, kterou jsi vytrpél,
kdyz vSechny sily téla i Srdce Tvého Té UplIné opustily a kdyz nakloniv hlavu jsi fekl: "Dokonano
jest!"

Pro tuto Uzkost a bolest smiluj se nad nami pri dokonani naseho posledniho zapasu, kdyz duse
kazdého z nas bude skli¢ena a duch zarmoucen. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery na kfiZi dokonal nase vykoupeni)

14. KRISTOVA SMRT

O Jezidi, jednorozeny Synu Nejvyssiho Otce, Zafe a Obraze Jeho podstaty, pomni oné naprosté
oddanosti, v niz jsi svému Otci odevzdal svého ducha slovy: "Otce, v ruce Tvé poroucim svého
ducha!" A s télem rozdrasanym a srdcem pukajicim, s velkym vykrikem otevrels Utroby svého
milosrdenstvi. Za nase vykoupeni jsi vypustil dusi.

Pro tuto nejdrazsi smrt Té prosime, Krali svatych, posilni nas k odporovani d'ablu, svétu, télu,
abychom svétu odumfreli, Tobé Zivi byli a v posledni hodiné naseho skonani pfijmi ducha kazdého
z nas jako poutnika k Tobé se vracejiciho. Amen.

Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, ktery byl poslusny az k smrti)

15. KRISTOVO POSLEDNI A UPLNE VYLITI KRVE

O Jezisi, pravy a plodny vinny Kmeni, rozpomefi se na pretékaijici vylitou Krev, kterou jsi prehojné
prolil jako hrozen v lisu. Z boku kopim probodeného vycedil jsi ndm Krev a Vodu k napojeni, ze
v Tobé ani kapky nezlistalo, a posléze jako kyticka myrhy visel jsi na kfiZzi mezi nebem a zemi. Télo
Tvé jakoby pomizelo, vihkost Tvych Utrob vyschla, dren Tvych kosti zvadla.

Pro toto prehorké umuceni a vyliti Tvé drahocenné Krve, prosime T¢&, dobrotivy JeziSi, prijmi dusi
kazdého z nas v zapase smrti. Amen.



Otce nas...
Zdravas Maria...
(...Jezis, z jehoz probodeného srdce vytryskly prameny milosrdenstvi)

ZAVERECNA MODLITBA:

O sladky Jezigi, zrar nade srdce, aby slzy kajicnosti byly ndm chlebem ve dne i v noci, a obrat’ nas
zcela k Sobé, aby nase srdce Ti byla mila a prijemna a skonani Zivota takové, abychom si po smrti
zaslouzili Tebe chvalit se vSemi svatymi na véky.

Prosime T€, Boze, prijmi nase modlitby a skutky, a dej, aby spolu s obéti Tvého Syna na kfiZi a ve
msi svaté prispély k obraceni hrisnik{ a k vitézstvi Neposkvrnéného Srdce Panny Marie. Amen.

Nejsvétéjsi Srdce JeziSovo, Srdce naseho Krale, miluji Té Tvou laskou za sebe i za cely svét.
MUj Jezisi, Tvému Srdci s dlvérou svéfuji tento imysl... Shlédni na n&j a ucin, k ¢emu Té Srdce
Tvé pobada. Necht’ Ono samo jedna. Spoléham na Tebe, 6 JeziSi, svéruiji se Ti, Uplné se Ti

odevzdavam. Jsem jist, Ze mé nezklames.

Nejsvétéjsi Srdce JeziSovo, véfim, Zze mne milujes! Nejsvétéjsi Srdce JeziSovo, v Tebe divéruii!
Nejsvétéjsi Srdce JeziSovo, prijd’ Kralovstvi Tvé! Amen.
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